Rozktad zaje¢ od dnia 06.04 — 09.04.2021r.
Wtorek 06.04.2021r.

Temat tygodnia:”Mali straznicy przyrody”.
»Dbamy o las.”

1. Na poczatek zapraszam cie do pobudki z piosenka gimnastyczna:
https://watch?v=FZ3pj ZkldQ
Otworz karte pracy 3 na str. 77.0bejrzyj obrazki przedstawiajace
zachowania dzieci w lesie, ktore sg prawidtowe i nieprawidtowe.
Opowiedz; co sie na nich dzieje. Okresl czy dzieci zachowujg sie wtasciwie
i jak wygladat las po ich pobycie. Odpowiedz na pytanie: Co nalezy zrobié,
o czym nalezy pamietac, aby nie szkodzi¢ Srodowisku? Wykonaj to

zadanie.
2. Zabawy i ¢wiczenia z literg z.

Czy poznajesz to zwierzatko?


https://watch/?v=FZ3pj_ZkldQ

Zaba to rodzina ptazéw bezogonowych. W Polsce spotykamy: zaby
jeziorkowe, zaby wodne, zaby $mieszki, zaby moczarowe, zaby
dalmatynskie, zaby trawne.

Maja dtugi jezyk, pomocny w tapaniu pozywienia. Charakterystycznym
elementem ich budowy sg wydtuzone tylne konczyny przystosowane do
wykonywania skokow. Wygrzewaja sie w poblizu wody: na ptyciznach lub
wsrod mchu czy wilgotnej trawy. Jedzg rézne owady. Sg pozywieniem
lisow, borsukdéw, wydr, kun i jezy. Polujg na nie takze niektdre ptaki np.;
czaple i rzadko bociany.

Analiza i synteza stowa zaba.

Powiedz co styszysz na poczatku tego stowa?

Podziel to stowo na sylaby, a potem na gtoski. lle jest gtosek w tym
stfowie?

Czy litera z jest ci troche znana? Do jakich liter jest podobna?

Pamietaj, ze litera z jest spotgtoska.

Znajdz inne stowa rozpoczynajgce sie na tg gtoske.

Uzupetnij luki w wyrazach literg z i odczytaj.
.uk wa..ka aba..ur gara..e je..yny le..ak mat..e no..e
pla..a twaro..ek

Wykonaj zadanie z ksigzki , Litery i liczby” str. 91
Pamietaj o napisaniu litery z na koncu ksigzki.

Z wyprawki pobierz karte 22 i wykonaj zabke wedtug instrukgcji, ktora
jest na odwrocie.

. »,Klopoty lesnego krasnala”

Postuchaj:

Krasnal: Co za hatas, bolg uszy, zajgc z sarng musieli uciec. Czy nie wiedza
dzieci, nie krzyczy sie w lesie, nie Smieci? Trawa wszedzie wygnieciona.
Tu papier, tam puszka rzucona.

Pszczota: Nie wolno w lesie krzyczec. Mogtaby lipa bez powodu odméwic
pszczotom miodu.



Drzewa: Mogtaby osika ze strachu dosta¢ bzika.

Mak: My tez przysztySmy ze skargg na ludzi: i na tych matych i catkiem
duzych.

Dzwonek: Zrywajg nas i niszcza.

Konwalia: Przeciez swiat bytby brzydki, gdyby nie my — kwiatki.

Zabka: Zadna zabka kapa¢ sie nie moze, bo brudna jest woda w jeziorze.
Krasnal: Dlaczego?

Zabka: Dzieci tam $mieci wrzucity i wode zabrudzity.

Krasnal: Ojejej, ojejej, co my teraz zrobimy?

Dziecko 1: Nie smuc sie krasnalu mity, nie wszystkie dzieci rozrzucaja
Smieci.

Dziecko 2: Zaraz wszystko posprzatamy, a Smieciarzom do lasu wejs¢ nie
damy.

Dzieci razem: Kochane dzieci na catym Swiecie! Nie depczcie trawy, nie
robcie wrzawy. Gatezi nie famcie, Smieci do kosza wrzucajcie.

Zajac z sarenkq: Te prosby do was zanosimy i o spetnienie ich prosimy.

Odpowiedzcie na pytania:

1. Dlaczego mieszkancy lasu byli smutni i zli?
2. Kto zostawit nieporzadek w lesie?

3. A kto przybyt na ratunek?

4. Jakie prosby mieli mieszkancy lasu?

Dokonicz zdanie: Jestem straznikiem przyrody, bo....

Wykonaj zadanie z karty pracy3 str.78.

Sroda 07.04.2021r.
»Kolorowy swiat”

1. Zapraszam cie do obejrzenia krétkiego filmu”W kontakcie z naturg”
https://www.youtube.com/watch?v=zIeExE18fqQ

Zabawy badawcze ,,Gdzie jest powietrze”


https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ

Popros kogos dorostego o pomoc w wykonaniu prostych zadan.
Potrzebne beda: balon, kubeczek z wodg, paski bibuty zawieszone na
nitce, papierowe stomki.
1. Otwodrz okno w swoim pokoju. Zwrd¢ uwage na ruch firanki, powiew

powietrz przedostajgcego sie do pokoju.

- Co to jest powietrze?

- Gdzie sie znajduje?

- Czy ma kolor i zapach?

- W jaki sposdb mozna poznac, ze znajduje sie wokoét nas?

2. Nadmuchaj balon. Co sie z nim dzieje? Nastepnie wypusé z niego
powietrze w kierunku twarzy. Jakie sg twoje odczucia?

3. Obserwuj przez okno drzewa poruszajace sie na wietrze.

4. Wociagaj powietrze do ptuc i wydychaj go przez stomke zanurzong w
kubeczku z wodg. Obserwuj co sie wytwarza na powierzchni wody.

5. Dmuchaj na paski bibuty. Co sie z nimi dzieje.

Powietrze jest wokot nas ale nie mozna go zobaczy¢ ani powgchaé. Mozna go
poczu¢, ale tylko wtedy gdy porusza sie jako wiatr. Ma ogromne znaczenie w
Swiecie ludzi i zwierzat.

Wykonaj karte pracy 3 str. 79.

2. Wykonaj ponizsze zadanie: oblicz i pokoloruj wedtug kodu.
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Postuchaj wiersza Mieczystawy Buczkéwny , Tylko jeden raz”
,Chca zy¢, jaki ty zyjesz,

Wszystkie na swiecie zwierzeta:

| mréwki i zaby i zmije,

| pszczota wiecznie zajeta.

| paz krélowej — motyl —

Niech fruwa teczowo — ztoty,



| Slimak $rodkiem drozki

Niech petznie, wystawia ndzki...
Przypatrz sie s bliska dzdzownicy,
Biedronce, jak kropki liczy,

Jaskotce, jak gniazdo kleci,

Jak pajgk rozsnuwa sieci.

Niech skacze pasikonik,

Niech swierszczyk w trawie dzwoni...
Dla nich kwitnie faka, dla nich rosnie las.
Jak ity — zyjg tylko raz.

Rytmizowanie tekstu: dopowiadaj brakujgce stowa (wyttuszczone w
tekscie) podczas czytania.
Wykonaj zadanie w karcie pracy 3 str. 80

Czwartek 08.04.2021r
»Chcemy aby wokot nas byto pieknie”

1. Zapraszam cie do porannej rozgrzewki z muzyka:
https://youtu.be/FZ3pj ZkidQ
Otworz karte pracy 4 na str.3 . Obejrzy obrazki. Wskaz te obrazki, ktore

przedstawiajg wtasciwe zachowania dzieci.
2. Zabawy przy piosence ,,Ochron ziemie”
Nalezy otworzy¢ strone MAC, zarejestrowac sie jako rodzic, klikng¢ w
odkrywam siebie > poziom BB+ CD2 i wyszuka¢ piosenke ,, Ochron
Ziemie”
I ,, Mieszkamy na wielkiej kuli.
Ta kula to nasza Ziemia.
Dorosli ciggle na tej Ziemi
Chcg wszystko zmieniad.
Wycinajg drzewa,
Smiecg na lesnej face,
czarny dym z kominow leci
i zastania stonce.


https://youtu.be/FZ3pj_ZkldQ

Ref: Ochron Ziemie, badz jej przyjacielem.
Ty ija —jest tu dzieci wiele.
Im wiecej nas, tym dla Ziemi lepszy czas.(2x)
II. Gdy wszystkie na swiecie dzieci
Zadbajg o piekno Ziemi,
To wszystko skonczy sie szczesliwie,
Nic sie nie zmieni.
W ogromnym kosmosie
Ziemia sie nie zgubi,
Gdy ja kazdy maty cztowiek
Nauczy sie lubié.
Ref: jw.
Okresl nastroj tego utworu:
- co to znaczy, ze mieszkamy na wielkiej kuli?
- czym jest Ziemia?
- dlaczego musimy o nig dbac?
- czy wszyscy dorosli sg przyjaciétmi Ziemi?

- €O 0znaczajg stowa piosenki: W ogromnym kosmosie Ziemia sie nie zgubi, gdy
ja maty cztowiek zacznie lubié?

Naucz sie spiewac piosenke.
Wykonaj karte pracy 4 ze str. 4

3. Nazwij zwierzatka wystepujgce na obrazkach. Podziel te nazwy na gtoski.
Utdz zdania z kazdg nazwa. Policz ile jest zdan, ile jest stow w kazdym

zdaniu.
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Piagtek 09.04.2021r.

»Nasze rady na odpady”

1. Bardzo prosze abys obejrzat krétki filmik ,,Rodzina Treflikdw — Smieci”

https://youtu.be/P4Xu9WXy210

Zabawa rozwijajaca umiejetnos¢ kojarzenia.

Bardzo prosze aby mama czytata potowe zdan, a dziecko koriczy je podajac
SWoje propozycje:

Kiedy niebo sie zachmurzy, to.......cccccveene.ee. (znak, ze bedzie burza)
Kiedy snieg topnieje, to......ccccvveevevevcieecee e, (znak, ze zbliza sie wiosna)

Kiedy swieci stonce i pada deszcz, to......cccceeevenneeee. (znak, ze bedzie tecza)


https://youtu.be/P4Xu9WXy2I0

Kiedy liscie opadajg z drzew, to.................. (znak, ze zbliza sie jesien)

Kiedy pajeczyna sie porusza, to........ccceeu..n... (znak, ze wpadta w nig mucha)
Kiedy pies warczy i szczerzy kiy, to.................... (znak, ze jest zty)

Kiedy kot mruczy, to........c......... (znak, ze jest zadowolony)

Kiedy dziecko ziewa i pociera oczy, to......cccceverunen.. (znak, ze jest Spigce)
Kiedy rosliny maja zwiedniete kwiaty i liscie, to............... (znak, ze potrzebuja
wody)

Kiedy w poblizu ulicy jest duzy hatas, to.............(znak, ze jezdzi nig duzo
samochodow)

Kiedy w powietrzu unosi sie duzo dymu, to.............(znak, ze jest ono

zanieczyszczone)

Kiedy dziecko ma goraczke, to.............. (znak, ze jest chore)

Kiedy martwe ryby ptywajg po powierzchni wody, to............ (znak, ze sa
martwe)

Kiedy zwierzeta w lesie uciekajg w pos$piechu, to............. (znak, ze cos je
przestraszyto)

2. Szukamy rady na zte odpady.
Czy wiesz co to jest segregacja odpaddw i na czym ona polega?
Zapraszam cie do obejrzenia filmu ,,Zyj z klasa — segreguj $mieci”
https://youtu.be/gbwj-D84tSk
Segregowanie odpaddw ma zasadnicze znaczenie w ochronie

srodowiska. Pozyskane materiaty zostajg ponownie wykorzystane do
produkcji innych przedmiotéw. Proces taki nazywamy RECYKLINGIEM.
Aby odpowiednio segregowac smieci nalezy posiadaé worki lub kosze W
kolorze: z26ttym do zbierania plastiku i metalu, zielonym do szkta,
niebieskim do papieru. Czy posiadasz takie worki lub kosze?


https://youtu.be/qbwj-D84tSk

P korzystaj z transportu zbiorowego lub roweru
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sortuj odpady

Zachecam cie do aktywnego spedzania czasu na powietrzu. Podczas
spacerow mozesz oczyszczac teren ze Smieci, ktére pozostawili
nieodpowiedzialni ludzie.

Obejrzyj ponizej zdjecia i wskaz, te ktére pokazujg ochrone srodowiska.
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Postuchaj wiersza Jolanty Kasperkowiak ,,Mali straznicy przyrody”

,Dzis ekologia — modne stowo,
Przyrode wszyscy chcg mieé zdrowg,
Jej straznikami sie ogtaszamy, od dzis przyrodzie pomagamy.

Gdy ktos bezmyslnie papierek rzuci,
trzeba takiemu uwage zwrdcié.

Nie mozna przeciez bezkarnie smiecié,
To wiedzg nawet mate dzieci.

Nie wolno tamac gatezi drzew,

Bo piekny ptynie z nich ptasi spiew.

A kiedy bocian wrdci z podrozy,
Gniazdo niech znajdzie, na nie zastuzyt.

Pozwdl dzdzownicy do ziemi wrécié,
Po co jej dzieci majg sie smucic.

Niech barwny motyl siada na kwiatach,
Zyje tak krotko, niech wolny lata.



A zima nakarm gtodne ptaki:
Sikorki, wréble, wrony, szpaki.
Powies na drzewie im karmnik maty,
Bedg ci wiosng za to spiewaty.

Chot¢ ekolodzy jeszcze z nas mali,
Uczy¢ bedziemy tego wandali.

Matka Natura nas wynagrodszi,

Jesli z przyroda bedziemy w zgodzie.”

Czy juz wiesz: czego nie powinno sie robic, zeby nie szkodzié przyrodzie? Co
powinno sie robi¢, aby jej pomadc?

Naucz sie rymowanki:

»Przyrode wszyscy chca miec zdrowg,

Jej straznikami sie ogtaszamy,

Od dzi$ przyrodzie pomagamy.

Nie bedziemy zrywa¢, tamac i deptac.

O przyrode bede dbag,

A wszystko co zywe bede szanowac!”

Wykonaj zadania z karty pracy 4 str.5i 6

3. Utrwalaj litere z i pozostate litery, ktére juz znasz.
Cwicz czytanie. Przeczytaj:

Za, e, 70, 2u, i, zy, zaba, zart, lezak, noze, zubr, zuk, zyrafa.
Przeczytaj tekst i dopowiedz nazwe ptaka.

W trawie obok jeziorka

Zaba wypatrywata........ ,

Bo wiosna juz byta,

- T nadal nie byto.

Ale, ale, kto tak wysoko lata?
Niestety, to on.

Wykonaj karte pracy w ksigzce z szarg oktadka. Znajdz strone z literka 2
i pisz po sladzie i samodzielnie.



Zapraszam cie do wykonania pracy. Z teczki z wyprawka pobierz karte
nr.20. Potrzebne bed3; klej, nozyczki i czarna bibuta. Postepuj zgodnie z
instrukcjg, ktora znajduje sie na odwrocie karty. Powodzenia!



